臺北市內湖區碧湖國民小學96學年度婦幼節淨山健行活動
一、活動時間：97年3月29日（星期六）上午8時30分起至12時
二、參加對象：凡本校學生、家長、老師；親子一同報名，沒有家長陪同，恕不受理；當天本校學生請一律穿著運動服（請自備筆、垃圾袋及手套）。
三、報名方式：請填寫報名表後於3月14日前將報名表交予級任老師代轉至輔導室

四、活動流程： 

	時間
	活動內容
	地點

	8:00~8：30
	【報到】

摸彩券+尋寶圖（本校學生一人一份）

礦泉水（每人一瓶）
	碧湖國小穿堂

	8：30
	1.登山健行：經由金龍路經碧山路到碧山巖
2.淨山活動：沿路撿取垃圾(不包含枯樹葉、樹枝)，到集合點進行垃圾分類並蓋戳章。
3.尋寶遊戲：沿途路線尋找「11個字的愛的宣言」
	登山步道

	9:00~
	【報到】

1. 淨山(垃圾分類)。

2. 填寫尋寶圖「愛的宣示」。

3. 驗收尋寶圖+淨山戳章。

4. 將摸彩券放入摸彩箱

5. 領取紀念品+20張榮譽貼紙（只限本校學生，一人一份）
	碧山巖開漳聖王廟


	10:00~
	摸彩活動（摸彩得獎者，唱名三次，不在現場回應者，視同棄權論！）
	

	
	親子快樂賦歸(自由活動)


※安全暨其他注意事項：

1.上山時隊伍靠左，下山時隊伍靠左，不可推擠嬉鬧，並注意來往車輛。

2.自由與聯誼活動以小區域為活動範圍。

3.請注意安全，並共同維護環境整潔，展現良好的生活教育。

4.穿著體育校服，攜帶小型背包、礦泉水（家長會提供）、輕便雨衣、毛巾、小包面紙。

5.出發前先上廁所、注意個人物品保管。

6.全程要展現碧湖兒童良好形象，發揮公德心，維護環境整潔；抵達目的地後，聽從老師指導，不可大聲喧嘩。

-----------------撕   下---------------------------

臺北市內湖區碧湖國民小學96學年度婦幼節淨山健行活動報名表

	姓名
	性別
	班   級
	家長簽名
	參加人數

	
	
	年      班
	
	


級任老師簽名：________________


要參加的親子隊，請於97年3月14日前交到輔導組，逾時不受理。








